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အ​�ှင် ထာ ဝ ရ ဘု ရားမိန ့ ်ေတာ် မူ သည် ကား၊
ငါ သည်  ကုိယ် တိုင် လိုက်၍ ငါ ့သုိး တိ�  ကုိ �ှာ 
မည်။ ကဲွ ြပား လျက် �ိှ ေသာ မိ မိ သုိး တိ�  တွင်သုိး 
ထိနး် ေရာက် ေသာ အ ခါ �ကိ�း စား၍ �ှာ သ က့ဲ သိ� ၊
ငါ သည် လည်း ငါ ့သုိး တိ�  ကုိ�ကိ�း စား၍ �ှာ မည်။
မုိး အံ�  ၍မုိက် ေသာ ေန၌့သူ တိ�  ကဲွ ြပား ေသာအ ရပ် 
ရပ် တိ�  က ငါ �ုတ် ေဆာင် မည်။
(ယေ၊ ၃၄း၁၁-၁၂) 

 ဤ​သိုး​ခြံ​သို့ ​မ​ဝင်​သောအ​ခြား​သိုး​တို့ ​ကို​လည်း
ငါ​ပိုင်​သေး၏။ ထို​သိုး​တို့ ​ကိုငါ​ဆောင်​ခဲ့​ရ​မည်။
သူ​တို့ ​သည်​လည်း ငါ့ ​စ​ကား​သံ​ကိုနား​ထောင်​သ​
ဖြင့်၊ သိုး​ခြံ​တစ်​ခုသိုး​ထိန်း​တစ်​ပါး​တည်းရှိ​ရ​လိ
မ့်​မည်။ (ယော၊ ၁ဝး၁၆) 

လွန်ခဲ့သောတစ်နှစ်အတွင်း ယုံကြည်ခြင်းသို့ ရောက်လာသော ရိုဟင်ဂျာညီအစ်ကိုမောင်နှမများအတွက်နှင့် ဤအရာ
ကြောင့် ကောင်းကင်တွင် ဆောင်ကြဉ်းပေးသောဝမ်းမြောက်ခြင်းအတွက် (လု၊ ၁၅း၇) 

နောက်ထပ်လုပ်သားများပေးဖို့ ဆုတောင်းခြင်းကို နားညောင်းပေးတဲ့အတွက်၊ မိမိ၏ယုံကြည်ခြင်းအကြောင်းကို ဝေငှ
ပြီး အြခားသူများကုိ ေယ��ေနာက်လိက်ုရန ်ကူညီေနေသာ�ုိဟင်ဂျာယုံ�ကည်သူများအတက်ွ (လ၊ု ၁ဝး၂)

အခြားသူများကို ဂရုစိုက်ပြီး လက်တွေ့ကျသောနည်းလမ်းများဖြင့် မေတ္တာ ပြနေသော ရိုဟင်ဂျာယုံကြည်သူ
အသိုင်းအဝိုင်းထဲက ခေါင်းဆောင်များအတွက် (ယော၊ ၁၃း၃၅) 

ခက်ခဲသောခရီးစဉ်များနှင့် အပြောင်းအလဲရှိနေသောကာလများအတွင်း ရိုဟင်ဂျာယုံကြည်သူများအတွက်
ကောင်းသောသိုးထိန်းရှင်၏အကူအညီနှင့် ကွယ်ကာပေးမှုအတွက်။ အထူးသဖြင့် (ဆာ၊ ၁၂၄) နှင့် (ဟေရှာ၊ ၄၃း၁-၂၁)
ထဲက ��တ်ကပတ်ေတာ်မှတစ်ဆင့် �ှစ်သိမ့်ေပးမ��ှင့် ခွနအ်ားေပးမ�အတက်ွ ဘုရားသခင်၏ေကျးဇူးေတာ်ကုိချးီမွမ်းပါ။

ကျမ်းစာဘာသာပြန်ခြင်းလုပ်ငန်းတွင် တိုးတက်မှုအတွက်နှင့် ရိုဟင်ဂျာအသိုင်းအဝိုင်းများကြားတွင်
ဘုရားသခင်၏နှုတ်ကပတ်တော်ကို ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့် မျှဝေနိုင်ရန် မီဒီယာနှင့် နည်းပညာများကို အသုံးပြုနိုင်ခြင်း
အတွက် (မ၊ ၁၃း၁-၈) 

ရိုဟင်ဂျာယုံကြည်သူများသည် သူတို့ နှင့်အတူကောင်းသောသိုးထိန်းရှင်သည် နေ့ စဉ်ရှိတော်မူသည်ကို သိရှိပြီးဖိအား
များအောက်တွင် ခိုင်ခံ့စွာရပ်တည်နိုင်ရန် ဆုတောင်းကူညီပါ။ (ဆာ၊ ၂၃း၆) 

ကျမ်းသာဘာသာြပနြ်ခင်းလပ်ုငနး်အတက်ွဆုေတာင်းပါ။ စည်းလံးုညီ�တ်ွမ�၊ ေဘးကင်းလံြုခံ�မ�၊ ဉာဏ်ပညာ�ှင့်
ဘုရားသခင်၏��တ်ကပတ်ေတာ်သည် စစ်မှနေ်သာေြပာင်းလဲမ�ကုိေဖာ်ေဆာင်ေပးဖိ�  ဆုေတာင်းကူညီပါ။ (ေဟ�ှာ၊
၅၅း၁၁)

ရိုဟင်ဂျာများကုိလက်ခံထားသည့် အိမ်�ှင်�ိင်ုငံများထဲက အစုိးရေခါင်းေဆာင်များသည် တရားမ�တစွာေဆာင်ရွက်
ရန၊် က�ုဏာကုိ�ှစ်သက်ရန�ှ်င့် ပညာ�ိှေသာဆုံးြဖတ်ချက်များချ�ိင်ုရန ်ဆုေတာင်းကူညီပါ။ (မိ၊ ၆း၈၊ ၁တိ၊ ၂း၁-၄)

ရိုဟင်ဂျာအသုိင်းအဝုိင်းများအေပ�မှာ ဘုရားသခင်၏ဝိညာ�်ေတာ်သွနး်ေလာင်းေပးရန၊် အိမ်မက်�ူပါ�ုံများမှ
တစ်ဆင့် လမူျားကုိ ကုိယ်ေတာ်ဘုရားထံကုိ��နြ်ပရန ်ဆုေတာင်းကူညီပါ။ (တ၊ ၂း၁၇-၂၁)

ယုံကြည်သူများသည် နက်ရှို င်းသောဝိညာဉ်ရေးရာဆာငတ်မှုရှိလာရန်၊ ပျောက်ဆုံးနေသောသူများနှင့် ရှာဖွေနေသော
သူများကိုဆက်သွယ်တတ်ရန် ဆုတောင်းကူညီပါ။ (လု၊ ၁၅း၄) 

သမ္မာကျမ်းစာတစ်အုပ်လုံးတွင် ဘုရားသခင်သည် ပျောက်ဆုံးနေသောသူတို့ကိုရှာဖွေသော၊ ကွဲလွင့်နေသောသူတို့ကို
စုသိမ်းသော၊ မိမိလူတို့ကို လမ်းပြပို့ ဆောင်သောသိုးထိန်းရှင်အဖြစ် မိမိကိုယ်ကိုဖွင့်ပြထားပါသည်။ ရိုဟင်ဂျာယုံကြည်
သူများသည် ဤအမှန်တရားကို ကောင်းစွာသိရှိကြပါသည်။ မသေချာမရေရာမှု၊ နေရပ်စွန့် ခွာမှုနှင့် ကျပ်တည်းခဲယဉ်းမှု
များအလယ်မှာပင် သူတို့သည် ကောင်းသောသိုးထိန်းရှင်၏စောင့်ရှောက်မှုကို ဆက်လက်ခံစားရပါသည်။ လွန်ခဲ့သောတစ်
နှစ်အတွင်း ရိုဟင်ဂျာယုံကြည်သူအများအပြားသည် မမျှော်လင့်သောစုံစမ်းမှုများနှင့် ခက်ခဲသောခရီးများကို ရင်ဆိုင်ခဲ့ရ
သည်။ သို့ သော်လည်း ဘုရားသခင်သည် သစ္စာရှိတော်မူသည်။ သူတို့သည် တမန်တော်ရှင်ပေါလုကဲ့သို့ ပင် ဦးတည်ရာ
လမ်းမသဲကွဲသောအချိ န်တွင် သိုးထိန်းရှင်၏လက်တော်ကို ယုံကြည်ကိုးစားရန် သင်ယူခဲ့ကြသည်။ ကိုယ်တော်သည် သူတို့
ကို လမ်းပြသည်၊ ပံ့ပိုးပေးသည်၊ ဆက်လက်ရပ်တည်နိုင်ရန် မစသည်။ 

ယနေ့  ကျွန်ုပ်တို့ဆုတောင်းကြစဉ်၊ အသက်နှင့်မျှော်လင့်ခြင်းကိုပေးသော၊ မိမိ၏စောင့်ရှောက်မှုအောက်တွင် မိမိ၏လူစုကို
သိုးအုပ်ကြီးတစ်စုအဖြစ် စုသိမ်းတော်မူသောကောင်းသောသိုးထိန်းရှင် သခင်ယေရှုကို ချီး မွမ်းကြပါစို့ ။ 

သိုးထိန်းရှင်နောက်သို့လိုက်လျှောက်ခြင်း 

ဆုတောင်းခံချက်များ 

အောက်ပါအချက်များအတွက် ဘုရားသခင်၏
ကျေးဇူးတော်ကိုချီး မွမ်းပါ။ 
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